
 

 

 

 
 

 
 

 

気温の低い日が続き、本格的な冬の到来を感じます。木々の葉は落ち葉となりクリスマス飾りやイルミネーション 

が街並みを彩ります。令和６年も、もうすぐ終わりを迎えようとしています。今年の振り返りをしてみましょう。 

１２月はインフルエンザも流行する時期です。コロナもまだまだ予断を許さない状況が続いています。あさがおで 

は今後も検査や換気、消毒等の対策を徹底して実施しておりますので、安心して元気にあさがおにおいで下さい。 
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 介護老人保健施設 あさがお 

  通所リハビリテーション 

あさがお通信 
令和 6年 12月  第 185号 

 〒336-0974 

 埼玉県さいたま市緑区大崎 3385-1 

 ℡048-878-7188  Fax 048-878-7166 

 http://www.une-fleur.or.jp 

※あさがお通信の配布、掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております 

 

 

 

11 月 15 日（金）18 日(月)

に、11 月の誕生日会を行

いました。 

今月は15名の方が誕生日

を迎えられました。 

おめでとうござ

います！！ 

いつまでもお元気にお過

ごし下さい 

 

 ☆ 誕生日会   12 月 16 日(月)  17 日(火)  

☆ クリスマス会 12 月 25 日(水) 26 日(木)  27 日(金) 

 

  

 

作成期間 9 月 16 日(月)～10 月 5 日(土)、「新聞紙で作るカゴ」を作成しました。細か

な作業工程から指先を多く使い、作業を行います。新聞紙を細く丸めて長い棒状のパ

ーツを数多く作成していきます。交互に編み込みを行って形を作っていきます。最後

に色を塗り、装飾をして仕上げています。編み込みを行う工程は細かな作業の連続で

順序もずれるため大変でしたが編み込み順を確認し、最後まで完成させることができ

ました。色鮮やかで綺麗な作品になっています。 

通所リハビリテーション＆防災訓練 
 10 月 25 日(金)に通所防災訓練を行いました。リハビリやレクリエ

ーション中に火災が起きた状況を想定しての避難訓練を実施し、職

員の指示や誘導に従って庭やエレベーターホールに避難しました。

避難後は点呼を行い、時間を測定しています。防災訓練は利用者様

や職員共に、いざという時のためにとても重要な訓練です。 


