
 
 
 
 
 
 
    新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。大寒を迎え、いよいよ冬将軍 

の到来です。皆様、体調をくずされていませんか？いよいよインフルエンザの流行シーズンを迎えました 
インフルエンザの感染力は非常に強く、日本では毎年約 1 千万人、約 10 人に１人が感染すると言われて 
います。体調管理をしっかりと行い、本年も元気に「あさがお」に来所してください。お待ちしています 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 介護老人保健施設 あさがお 

  通所リハビリテーション 

あさがお通信 
平成 ３１年 １月  第１１４号 

 〒336-0974 

 埼玉県さいたま市緑区大崎 3385-1 

 ℡048-878-7188  Fax 048-878-7166 

 http://www.une-fleur.or.jp 

※あさがお通信の配布、掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております 

 

１年間リハビリを頑張って頂いた皆様に
感謝の気持ちとして、リハビリグループ 
全員による演奏を行いました。 

今月は１３名の方が誕生日を迎えられました。 

おめでとうございます！！ 
いつまでもお元気にお過ごし下さい 

 ☆ お茶会          
１月４日（金）５日（土） 

☆ 音楽の広場        
１月１６日（水） 

☆ 傾聴ボランティア     
１月１７日（木） 

☆ 誕生日会          
１月１１日（土）１４日（月） 

１１月１２日（水）みう保育園の園児のみな
さんが来所され、歌や踊りを披露してくれま
した。可愛い園児達に沢山の元気をもらいま
した。 

クリスマス会を１１日（火）１２日（水） 
１３日（木）に行いました。乾杯に始まり、 
劇に演奏にと、とても楽しい時間をみんな 
で過ごしました。 

 

今年はあさがおの
職員が立派な門松
を作成しました。ぜ
ひ来所時にご覧く
ださい。 


